NONNA@~nnA

Montessori fiir Senioren und
Menschen mit Beeintrachtigungen

am | bu | lante Beltreulung
[hilf mir es selbst zu tun] die

Unterstitzung fur Pflegende
bzw. Bezugspersonen vom
~Antrag bis zum Coaching”
Um Dinge besser verstehen
zu kénnen - z.B. pflegende
Angehorige bzw. Bezugs-
personen regelmafig zu
ENTLASTEN

Motivieren / Aktivieren

»Dinge zu tun” MACHEN

bzw. auf den Weg zu

bringen —z. B.

s Abfall rausbringen

s mit dem Computer (Inter-
net) ein Spulbecken fur
die neue Wohnung finden

s zum Arzt gehen

ZEIT HABEN mit einem

geschulten Verstandnis zur @

# Unvollkommenheit

# TAGESSTRUKTURIERUNG

% in Form von GELASSENHEIT

s mit dem Ziel der ,,Teilhabe am Leben”
z.B. gemeinsames Kaffeetrinken,

gemeinsam FotobUlcher schauen,
gemeinsam pflanzen

NONNA@#~nne

Montessori fiir Senioren und
Menschen mit Beeintrachtigungen

Kassenleistungen im Uberblick

¢ 1.Entlastungsleistungen auf SGB XI § 45 b/ d.h.

125 € mtl. fur JEDEN der einen Pflegegrad hat.

P2 Verhinderungspflege jahrlich 1.612 € plus 40%

von Pflegesachleistungen (d.h. aber Kiirzung des
Pflegegeldes fur den pflegenden Angehorigen

beim 40% Antrag) und falls Kurzzeitpflege nicht in
Anspruch genommen wird, kann auch noch 50% :
davon fur Verhinderungspflege eingesetzt werden,
d.h. 2.418 € stehen dann zur Verfligung!

Interessiert?

Erkundigen Sie sich auf

unserer Website nach Angeboten,
aktuellen Terminen und Orten:
www.nonna-anna.com

Oder Sie rufen uns an
und vereinbaren ein
Beratungsgesprach.

RomerstraBe 26

94099 Ruhstorf a.d.R.
Mobil: 0160/ 96 02 36 91*
info@nonna-anna.com

* Wir rufen Sie gerne kostenlos zurtick!
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Montessori fiir Senioren und
Menschen mit Beeintrachtigungen

NONNAANNA®  Home*

Entlastung
von Angehoérigen

Was ist
NONN@Q“nve 2

~Held des Alltags”

Heimliche und UNAUFFALLIGE

[aber padagogisch fundierte]

HILFESTELLUNG - z.B.

= gemeinsames Tiere
versorgen

s gemeinsames Kochen
(aufwarmen)

% Anleiten beim witterungs-
abhangigen Anziehen

ZUHAUSE
in der gewohnten, vertrauten,
begrenzten Umgebung

padagogische MaBnahmen

~ZUR NEBENSACHE"

erklaren — z. B.

s gemeinsam Vogelkafig EZE
reinigen

s gemeinsames Staubsaugen

% gemeinsam die Wasch-
maschine anstellen




®

NQNNAANNA

NonnaANNA® ist ein individuelles und sinnvolles Beschaftigungsangebot fiir hochaltrige
Senioren und Menschen, die an Demenz erkrankt sind. Basierend auf speziell entwickeltem
Material nach Montessori baut NohnaANNA® eine Kommunikationsbriicke zum Patienten.

NONNAANNA® NONNAANNA® Beratuns

s fordert den Erhalt der geistigen Krafte

s beruhigt und befriedet

s macht aus alltaglichen Pflegearbeiten
eine sinnvolle Beschaftigung

% Der Betreuer kommt zu lhnen nach Hause,
berét Sie und zeigt Ihnen wie NONNAANNA®
funktioniert.

s Sie erlernen die Beschaftigungsmethode in
einer Weiterbildung fur Angehérige.

s Sie nehmen an einer speziellen Ferienfreizeit
fur pflegende Angehdrige teil.

So sorgt NONNAANNA®fir zufriedene und
ruhige Patienten vor allem aber auch fur
zufriedene Angehdrige.

. o . . NONNAANNA® Betreuungsfincas
Durch die Arbeit mit dem Material haben Sie als

Angehdriger die Moglichkeit mit Ihrem zu Be-
treuenden liebevollen Kontakt aufzubauen und
barrierefrei zu kommunizieren.

Das tut einfach nur gut!

s offenes Betreuungsangebot an ausgewahlten
Orten wie z.B. Einkaufszentren, Blichereien,
vhs, Kino etc.

T e ~——y

.Demengz, ist das
ein Tier wie Krebs?”
von Bianca Mattern,
Eva-Maria Popp

und Iris WeiBer

., Von hier bis zur
Unendlichkeit”
von Bernhard Brink,
Eva-Maria Popp
und Bianca Mattern

.Pflege und
Beruf unter
einen Hut bringen” - Tagebuch

von Eva-Maria Popp S von Bianca Mattern

NONNAANNA®
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Montessori fiir Senioren und
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NONNAANNA® Betreuung zu Hause

Einmal raus aus dem Pflegealltag, neue Kraft
schopfen, Atem holen, eine Pause einlegen

NONNAANNA®

s bietet stundenweise Entlastung
zu jeder Tages- und Nachtzeit

* kimmert sich um lhre(n)
demenzkranke(n)
Angehorige(n), bietet
liebevolle Betreuung,
Spaziergdnge, ritualisiertes
Arbeiten, Ubungen des
taglichen Lebens....

i bietet Tagestrukturierung
bei Menschen mit
Beeintrachtigungen

# Sie gbnnen sich wahrend
dessen eine Verschnaufpause
zum Ausruhen, Einkaufen,
Arztbesuch, Kontaktpflege

NONNA@~nne
GUTSCHEIN

Lust auf NonnaAnna®?

Mit diesem Gutschein erhalten Sie eine
kostenlose Erstberatung. So kénnen Sie
NONNABANNA® |, nverbindlich kennen-

lernen und testen.

Vereinbaren Sie lhren persénlichen
NONNAANNA® Termin.
Wir freuen uns auf Ihren Anruf!

Dieser Gutschein wurde [hnen iiberreicht von

= [hre persodnliche

: NONNAANNA®

= Betreuerin:

Bianca Mattern
= Mobil: 0160 /96 02 36 91
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